
邮件主题：有关春假的几个提醒事项 
   

邮件内容包含：   

• 有关春假前后佩戴口罩和检测的最新信息 

• 重要资源 
 

亲爱的学生、教师和职员： 
 

春假即将来临。我们希望您能思考一下，和两年前新冠疫情刚开始时相比，您现在的感受如何。 

尽管您可能仍然对疫情未来的发展趋势感到焦虑和担忧，同时您可能也会因为我们高的疫苗接种

率以及持续下降的新冠病例、住院和死亡人数而感到希望。 
 

公共卫生指导意见也在根据我们校园和社区防控新冠疫情的进展而不断调整。我们现在已经拥有

了一系列可以帮助人们减免感染和重症的工具。在戴恩郡（Dane County）内，新冠病毒在社区内

的传播力度现在很低，并且我们的校内疫苗接种率很高。 
 

我们在举办讨论会帮助教师、职员和学生应对这些变化。您可以观看在 2 月 24 日举办的第一场讨

论会的视频，也可以参加将在 3 月 10 日中午举办的第二场讨论会。如需了解更多信息，请查阅我

们的常见问题及解答和由麦迪逊和戴恩郡公共卫生局（Public Health Madison & Dane County）提供

的有关佩戴口罩的建议。 
 

春假前 
 

• 领取额外的检测试剂盒和选择 N95 或外科口罩：本周您可以免费领取两份家用抗原检测试

剂盒，并选择领取一个 N95 或外科口罩。领取时间为上午 9 点至下午 6 点在 Memorial 

Union（周一和周五）及 Union South（周二至周四）。请记得带上您的 Wiscard！ 
 

• 抗原测试盒和口罩将在春假期间暂停发放 – 请提前做好相应安排。核酸（PCR）检测则将

继续通过在 MyUHS 上预约进行。 
 

• 如果您要外出旅行，请查看 CDC 的旅行指导意见网站。如果您的春假计划包括前往新冠疫

情中风险或高风险地区，我们鼓励您领取一份抗原检测试剂盒，在返回后使用。 
 

• 如果您要出国旅行，请确认您的目的地对检测的要求。如果您需要 PCR 检测，请现在就在

校医务所（University Health Services）或校外预约。在本周二、周三和周四，我们提供额

外的检测机会，可预约的时段将从早上 6:30 开始。 

春假后 
 

• 如果您去了新冠疫情中风险或高风险地区，我们鼓励您在返回后进行一次抗原检测。 
 

• 每天监测自己的新冠相关症状仍然是重要的，如果您出现了症状，请待在家里并进行检

测。如果您的检测结果呈阳性，请自我隔离。教师应继续为因生病而错过面授课程的学生

提供灵活性。 
 

中文 / CHINESE 

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/your-health/covid-by-county.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/your-health/covid-by-county.html
https://covidresponse.wisc.edu/dashboard/
https://youtu.be/pabtOrbPKH8?t=0
https://youtu.be/pabtOrbPKH8?t=0
https://www.uhs.wisc.edu/march-10-campus-covid-19-forum/
https://covidresponse.wisc.edu/upcoming-mask-policy-changes/
https://covidresponse.wisc.edu/upcoming-mask-policy-changes/
https://www.publichealthmdc.com/blog/if-youre-worried-about-the-mask-order-ending-read-this
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/travelers/index.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/travelers/index.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/your-health/covid-by-county.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/your-health/covid-by-county.html
https://myuhs.uhs.wisc.edu/login_dualauthentication.aspx
https://myuhs.uhs.wisc.edu/login_dualauthentication.aspx
https://www.publichealthmdc.com/coronavirus/testing
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/your-health/covid-by-county.html
https://covidresponse.wisc.edu/faq/what-should-i-do-if-ive-tested-positive/


• 从 3 月 12 日开始，您可以在我校的建筑物室内戴口罩，但是我们对此没有要求。在公交

车上仍需要戴口罩，在医疗保健/临床、儿童看护和食品准备的场所中可能也还会要求戴

口罩。个人关于是否佩戴口罩的决定应得到尊重，我校在制度上也不会对个人是否戴口罩
产生任何影响。我校将在本学期结束前继续为那些想戴口罩的人提供口罩。 
 

• 从 3 月 21 日起，我校在 Memorial Union（周一和周五）及 Union South（周二至周四）发

送抗原检测试剂盒和口罩的时段将改为上午 10 点至下午 4 点。 
 

• PCR 检测的时间和机会将保持不变。 
 

重要资源 

• 访问我校应对新冠网站；查看常见问题及解答；如果您找不到所需信息，请发送电子邮件

至 covidresponse@vc.wisc.edu 或拨打电话(608) 262-7777。 
 

https://covidresponse.wisc.edu/testing/#pcr-testing
https://covidresponse.wisc.edu/testing/#pcr-testing
https://covidresponse.wisc.edu/
mailto:常见问题及解答
mailto:covidresponse@vc.wisc.edu

