
བརྗོད་གཞ།ི  ཁ་རས་གྗོན་རྒྱུའི་ཐད་འགྱུར་བ་དང་། སྗོབ་གྲྭའི་ཕི་ནང་དུ་ཏྗོག་དབིབས་གཉན་རིམས་ ༡༩ དང་འབྲེལ་བའི་རྒྱུན་འདའིི་ད་ིབ། 
 
 
མལ་ཌི་སིན་དང་ཌྲེན་རྗོང་སི་དམངས་འཕྗོད་བསྲེན་ལས་ཁུངས་ [Public Health Madison & Dane County (PHMDC)]དང་། ཝི་སི་ཀྗོན་སིན་གཙུག་ལག་སྗོབ་གཉྲེར་ཁང་མ་
ལག དྲེ་བཞིན་རྒྱལ་ཡྗོངས་ཀི་གཙུག་ལག་སྗོབ་གཉྲེར་ཁང་དང་སི་དམངས་འཕྗོད་བསྲེན་ལས་ཁུངས་གཞན་དག་གིས་བླངས་པའི་ཐག་གཅྗོད་ལྟར། དཔིད་ཀའི་བར་གསྲེང་གི་ཉནི་ཐྗོག་མ་སྲེ། 
ཕི་ལྗོ་༢༠༢༢ ཟླ ༣ ཚེས་༡༢ ཉིན་ནས་བཟུང་སྗོབ་རྭའི་ནང་ཁ་རས་ངྲེས་པར་གྗོན་དགྗོས་པའི་དགྗོས་འདུན་བླང་བ་མཇུག་སིལ་རྒྱུ་ཡིན་ལུགས་བདུན་ཕག་སྗོན་མར་གསལ་བསགས་བས་ཟིན་
ཡྗོད།  
 
ཁ་རས་གྗོན་རྒྱུ་དྲེ་དགྗོས་འདུན་བླང་བ་ཞིག་ཏུ་མ་ིགནས་ནའང་། ཁྲེད་ཀིས་རང་འདྗོད་ལྟར་རང་ལ་འཚམས་པའི་ཁ་རས་མུ་མཐུད་དྲེ་གྗོན་འདྗོད་ན་གྗོན་ཆྗོག་པ་ཡིན།  གཙུག་ལག་སྗོབ་
གཉྲེར་ཁང་ངྗོས་ནས་རང་གི་སི་ཚོགས་ནང་མུ་མཐུད་དྲེ་ཁ་རས་སྤུས་ལྲེགས་ནམ་དགྗོས་ན་རིན་མྲེད་དུ་ཡྗོད་པའི་མཐུན་རྲེན་སྗོར་རྒྱུ་ཡིན། དབུགས་འབིན་མ་ལག་ལ་གནྗོད་པའི་གཉན་སིན་
གཞན་དག་བཞནི། ཏྗོག་དབིབས་གཉན་རིམས་བཅུ་དགུ་པ་བསྲེད་པའི་གཉན་སིན་འདི་ཡང་མུ་མཐུད་དྲེ་གནས་རྒྱུ་དང་བསྟུན་འགྱུར་འགྗོ་ངྲེས་ཡནི་པ་ང་ཚོས་ཤྲེས་གསལ་རྲེད། ནད་ཡམས་
ཀི་ངྗོས་འདིར་སྲེབས་དུས་ང་ཚོས་རང་ག་ིབདྲེ་ཐང་ཆྲེད་རང་འདྗོད་ལྟར་ཁ་རས་གྗོན་ཆྗོག  
 
ནད་ཡམས་ཀ་ིངྗོས་འདིར་སྲེབས་དུས་ང་ཚོས་ཅི་ཞིག་འབྱུང་ངྲེས་ལ་རྲེ་བ་བྲེད་ཆྗོག་མིན་དང་། ཁ་རས་གྗོན་རྒྱུྒྱུུའི་ཐད་ཀ་ིསིད་ཇུས་ལ་འགྱུར་བ་ཅི་ཐྲེབས་སྗོགས་ལ་བགྗོ་གྲེང་བྲེད་ཆྲེད་སྗོབ་
རྭའི་ངྗོས་ནས་ཚོགས་འདུ་རིམ་པ་གཉིས་གྗོ་སིག་ཞུ་རྒྱུ་ཡནི། ཚགོས་འདུ་དང་པྗོ་ཕི་ཟླ་ ༢ པའི་ཚེས་༢༤ རྲེ་གཟའ་ཕུར་བུའི་་ཕི་དྗོ་ཆུ་ཚོད་བཅུ་གཉིས་ལ་གཏན་འཁྲེལ་ཡྗོད། ཚགོས་འདུ་དང་
འབྲེལ་བའི་གནས་ཚུལ་དང་། དི་བ་སྗོན་སྲེལ་བྲེད་འདྗོད་ན་ད་ཐག་འདིར་གཟགིས་རྗོགས། https://www.uhs.wisc.edu/february-24-forum/ ཚོགས་འདུ་གཞན་དྲེ་ཕི་ཟླ་༣ པའི་ཟླ་
འགྗོར་ཚོགས་རྒྱུ་ཡིན། ཚོགས་འདུ་ས་རྲེས་གཉིས་ཀ་གཤམ་གསལ་ཡུ་ཊུབ་ད་ཐག་བརྒྱུད་ཐད་གཏྗོང་བྲེད་ངྲེས་ཡིན། https://go.wisc.edu/spring22 
 
གཤམ་གསལ་ནི་ཐག་གཅྗོད་འདི་དང་འབྲེལ་བའ་ིརྒྱུན་མཐྗོང་གི་དི་བ་ཁག་ཅིག་ཡནི།  
 
ཁ་རས་གྗོན་རྒྱུའ་ིདགྗོས་འདུན་བླང་བ་ཅའི་ིཕརི་མཇུག་སལི་བ་ཡནི་ནམ།  
 
ཕི་ལྗོ་༢༠༢༠ ལྗོར་ཏྗོག་དབིབས་གཉན་རིམ་༡༩ ཐྗོག་མར་བྱུང་དུས། ང་ཚོི་ལུས་ཀ་ིའགྗོག་སྲུང་མ་ལག་གིས་གཉན་སིན་འདའིི་སྗོར་ལ་ཅི་གང་ཤྲེས་ཀིན་མྲེད། ད་ཆ་ང་ཚོར་སི་ཚགོས་ཁྗོན་ལ་
ཁབ་པའི་བྲེད་ཐབས་མ་བཀྗོལ་ནའང་རང་ཉིད་གཉན་ནད་ལས་འགྗོག་སྲུང་བྲེད་ཐུབ་པའི་ཆ་རྲེན་ལྡན་ཡྗོད་པ་མ་ཟད། སྗོན་འགྗོན་སྨན་ཁབ་བརྒྱབ་ཟིན་པ་དང་། འདའིི་སྗོན་ལ་ཏྗོག་
དབིབས་ན་ཚ་ཕྗོག་ཟིན་པ་བཅས་ཀིས་སི་ཚོགས་ཁྗོན་ཡྗོངས་ཀ་ིའགྗོག་སྲུང་ནུས་པ་ཚད་མཐྗོན་པྗོར་སྲེབས་ཡྗོད།  
 
ང་ཚོའི་སི་ཚོགས་ཁྗོན་ཡྗོངས་ཀི་འགྗོག་སྨན་བརྒྱབ་ཚད་ཧ་ཅང་མཐྗོན་པྗོ་ཡིན། ཞིབ་འཇུག་གྲུབ་དྗོན་ཁག་གིས་བསན་པ་ལྟར་ན། སྗོན་འགྗོག་སྨན་ཁབ་གཉིས་པ་དང་། ནུས་སྲེད་སྨན་ཁབ་
བརྒྱབ་ཟིན་པ་རྣམས་ལ་ཏྗོག་དབིབས་གཉན་རིམས་༡༩ པ་འགྗོས་པའི་དཔང་དུ་བཏང་ཡང་ནད་རྟགས་ཐུ་མྗོ་དང་། སྨན་ཁང་ནང་ཞག་སྗོད་བྲེད་དགྗོས་པའི་ཉྲེན་ཁ་ལས་སྲུང་སྗོབ་ཐྗོབ་ཚད་
ཧ་ཅང་མཐྗོན་པྗོ་ཡྗོད། དྲེའ་ིསྲེང་ལ་རང་འདྗོད་ལྟར་ཁ་རས་སྤུས་ལྲེགས་གྗོན་པ་ཡིན་ན་རང་ཉིད་ལ་སྲུང་སྗོབ་ཐྗོབ་ཚད་ཇྲེ་མཐྗོར་གཏྗོང་ཐུབ་པ་རྲེད།  
 
ཁ་རས་ངྲེས་པར་གྗོན་མི་དགྗོས་པ་འདིས་གཉན་རིམས་སངས་ཟིན་པའི་དིན་མནི་ན་ཡང་། ང་ཚོས་ད་ལྟའ་ིབར་བརྒྱུད་ནས་ཡྗོང་བའི་གྗོ་རིམ་དྲེ་དག་དང་། འབྱུང་རྒྱུར་ང་ཚོས་རང་གཞན་
གཉིས་ཀ་སྲུང་སྗོབ་ཆྲེད་ལྲེན་དགྗོས་པའི་ཐག་གཅྗོད་རྣམས་ལ་གདྲེང་ཚོད་བྲེད་ཆྗོག་པའི་རྟགས་ཤིག་ཅིས་ཀང་ཡིན།  
 
ཨྗོ་མིས་ཁརྗོན་འགྗོས་ཁབ་ཚད་མཐྗོ་ཤྗོས་སུ་སྲེབས་པ་ནས་བཟུང་། ཏྗོག་དབིབས་གཉན་རིམས་༡༩ པ་སི་དང་། དམིགས་བསལ་གིས་ནད་རྟགས་ཛ་དག་དབང་གིས་སམྣ་ཁང་ནང་ཞག་སྗོད་
བྲེད་ཚད་མངྗོན་གསལ་དྗོད་པྗོར་ཉུང་དུ་ཕིན་ཡྗོད། ང་ཚོིའི་སྗོབ་རྭའི་གངས་ཐྗོས་ཀང་ཉུང་འཕིའི་རྣམ་པ་འད་ིགསལ་པྗོར་མཚནོ་ཡྗོད་པ་མ་ཟད། འབྱུང་འགྱུར་གི་བདུན་ཕག་རྲེ་ཟུང་ནང་མུ་
མཐུད་ཉུང་འཕིར་འགྗོ་བའི་རྲེ་བ་བྲེད་ཀིན་ཡྗོད། རྒྱལ་ཡྗོངས་ཀ་ིའཕྗོད་བསྲེན་ཆྲེད་མཁས་རྲེ་གས་ཁ་ཤས་ཀིས་ཏྗོག་ནད་འགྗོས་ཁབ་ཀི་གངས་འབྗོར་ལས་དྲེར་བསྲེན་ནས་སྨན་ཁང་ནང་ཞག་
སྗོད་བྲེད་པའི་གངས་འབྗོར་ལ་དྗོ་སྣང་བྲེད་བཞནི་ཡྗོད།  
 
མལ་ཌི་སིན་དང་ཌྲེན་རྗོང་སི་དམངས་འཕྗོད་བསྲེན་ལས་ཁུངས་(PHMDC) ཀི་ཁ་རས་གྗོན་པའི་དགྗོས་འདུན་བླང་བ་ཕི་ཟླ་༣ ཚེས་༡ ནས་ཕིར་བསྡུ་བྲེད་བཞིན་ཡྗོད་ལ། ཨ་རིའི་རྒྱལ་
ཡྗོངས་ཀི་སི་ཚོགས་དང་གཙུག་ལག་སྗོབ་གཉྲེར་ཁང་མང་པྗོ་ཞིག་གིས་ཀང་ཁ་རས་གྗོན་པའ་ིདགྗོས་འདུན་བླང་བ་ཕིར་བསྡུ་བྲེད་བཞིན་ཡྗོད། ང་ཚའོི་སྗོབ་རྭའི་ཁ་རས་གྗོན་པའི་དགྗོས་
འདུན་བླང་བ་ཕི་ཟླ་༣ ཚེས་༡༢ ཉིན་མཇུག་བསྡུ་བ་འདིས་སྗོབ་རྭའི་ནང་གི་མ་ིམང་ལ་བར་བསལ་གི་དུས་ཚོད་ངྲེས་ཅན་ཞིག་སྤྲད་ཡྗོད།  
 
 
 
 
 

བོད་སྐད / TIBETAN 

https://news.wisc.edu/as-cases-drop-campus-masking-order-to-end-march-12/
https://www.uhs.wisc.edu/february-24-forum/
https://go.wisc.edu/spring22


ང་ལ་དགྗོས་ངྲེས་ཀ་ིསྲུང་སྗོབ་ཚད་མཐྗོ་ཤྗོས་དྲེ་ཐྗོབ་པའ་ིཁག་ཐྲེག་ཇ་ིལྟར་བྲེད་དམ།  
 
འྗོས་ཆྗོས་ཚང་མཁན་རྣམས་ལ་སྗོབ་རྭའི་ངྗོས་ནས་མུ་མཐུད་དྲེ་རིམ་མྲེད་འགྗོག་སྨན་དང་ནུས་སྲེད་འགྗོག་སྨན་མཁྗོ་སྤྲྗོད་དང་རྟངི་སྐུལ་བྲེད་རྒྱུ་ཡནི། རང་ག་ིནུས་སྲེད་འགྗོག་སྨན་བརྒྱབ་
པའི་དཔང་རྟགས་གཙུག་ལག་སྗོབ་གཉྲེར་ཁང་ག་ིའཕྗོད་བསྲེན་ཞབས་ཞུ་ཚན་པར་མཁྗོ་སྤྲྗོད་བྲེད་པ་དང་། དྲེ་མ་ཡནི་པའི་གནས་ཚུལ་གཞན་འཚོལ་འདྗོད་ན་གཤམ་གི་ད་ཐག་ལ་གཟགིས་
རྗོགས། go.wisc.edu/covid19vaccine 
 
རང་ཉིད་ལ་སྲུང་སྗོབ་འཕར་མ་ཐྗོབ་ཆྲེད་ཁྲེད་ཀསི་མུ་མཐུད་དྲེ་སྤུས་ལྲེགས་ཁ་རས་གྗོན་རྒྱུར་ཐག་བཅད་ན་དྲེ་ལྟར་གནང་ཆྗོག་པ་མ་ཟད། ང་ཚོས་ངྗོས་ནས་ཀང་དྲེ་ལྟར་རང་ག་ིཐག་གཅྗོད་
ལྟར་གནང་རྒྱུར་རྟིང་སྐུལ་བྲེད་བཞིན་ཡྗོད། ཁ་རས་གྗོན་མིན་ཐད་མི་གཞན་གིས་ཐག་གཅྗོད་གང་གནང་ཡང་དྲེ་ལུགས་ལྟར་བརི་འཇྗོག་གནང་རྗོགས།  
 
 
ངའ་ིཉྲེ་ལཁྗོར་ལ་ཡྗོད་པའ་ིམ་ིརྣམས་ཀསི་ཁ་རས་མ་གྗོན་ན་ང་ལ་སྲུང་སྗོབ་ཐྗོབ་བམ།  
 
ཐྗོབ། སྗོན་འགྗོག་སྨན་ཁབ་ཀིས་བསྲེད་པའི་འགྗོག་སྲུང་ནུས་པའི་སྲེང་ལ་ཁ་རས་གྗོན་པ་ཡནི་ན། ཉྲེ་འཁྗོར་ག་ིམི་རྣམས་ཁ་རས་གྗོན་མྲེད་ཀང་ཁ་རས་་གྗོན་མཁན་ལ་སྲུང་སྗོབ་བྲེད་པ་རྲེད།  
 
གནས་དུས་གང་དུ་ཁ་རས་ངྲེས་པར་གྗོན་དགྗོས་སམ།  
 
དབུས་གཞུང་ག་ིབཀྗོད་ཁབ་འྗོག་མལ་ཌ་ིསན་གྗོང་ཁྲེར་སི་སྗོད་རླངས་འཁྗོར་ནང་འགིམ་འགྲུལ་བྲེད་སབས་མུ་མཐུད་དྲེ་ཁ་རས་ངྲེས་པར་གྗོན་དགྗོས། སྗོ་བསྲེན་སྨན་ཁང་དང་། སྨན་ཁང་། 
བིས་སྗོང་ཁང་། ཟས་རིགས་ལས་སྣྗོན་བྲེད་ས་བཅས་སུ་ཁ་རས་གྗོན་དགྗོས་པའི་བླང་བ་མུ་མཐུད་དུ་གནས་སིད།  
 
འཛིན་གྲྭའི་ནང་དགྲེ་རྒན་རྣམས་མུ་མཐུད་དྲེ་ཁ་རས་གྗོན་སིད་པ་མ་ཟད། སྗོབ་ཕྲུག་ཚོར་ཡང་འཛནི་གྲྭའི་སབས་ཁ་རས་གྗོན་དགྗོས་པའི་བླང་བ་འདྗོན་སིད་པ་རྲེད། དྲེ་ལྟ་ནའང་། མིག་སའི་
གཉན་རིམས་ཀ་ིགནས་བབ་ལ་གཞིགས་ན་དགྲེ་རྒན་རྣམས་ཀིས་ཁ་རས་ངྲེས་པར་གྗོན་དགྗོས་པའི་བླང་བ་འདྗོན་མི་དགྗོས་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་པས། སྗོབ་ཕྲུག་རྣམས་ཀིས་ཁ་རས་གྗོན་དང་མི་གྗོན་
པའི་ཐག་གཅྗོད་གང་གནང་བ་དྲེར་ལྲེགས་གསྗོལ་དང་ཉྲེས་ཆད་གང་ཡང་གཅྗོད་མ་ིརུང་།  
 
 
སྗོབ་རྭའ་ིས་ིཚགོས་ནང་ག་ིཆྲེས་འཁྗོས་ཀ་ཞན་པའ་ིམ་ིརྣམས་སྲུང་སྗོབ་ཇ་ིལྟར་བྲེད་དམ།  
 
སྗོན་འགྗོག་སྨན་ཁབ་རྒྱག་ཐུབ་མཁན་ཚོས་རང་གི་འགྗོག་ཁབ་རྣམས་དུས་ལྟར་རྒྱག་པ་དང་སྤུས་ལྲེགས་ཁ་རས་མུ་མཐུད་གྗོན་ནས་རང་ཉིད་ལ་ན་ཚ་འགྗོས་ཉྲེན་ཉུང་འཕི་བྲེད་དགྗོས། རང་
གི་ཉྲེ་འཁྗོར་ལ་ཡྗོད་པའི་མི་རྣམས་ལ་དྲེ་འབྲེལ་ག་ིཁ་བརྡ་བས་ན་དྲེས་ཁྗོང་ཚོར་ཡང་ཁ་རས་གྗོན་རྒྱུའི་སྲེམས་ཤུགས་བསྲེད་ཐུབ་སིད།  
 
མཐུན་སྗོར་སྗོར་ལ་འདི་བརད་བྲེད་འདྗོད་ན་ལས་བྲེད་ཚོས་རང་རང་ཁབ་ཁྗོངས་ཀ་ིནུས་ཉམས་ཁབ་ཁྗོངས་འཐུས་ཚབ་པར་འབྲེལ་བ་བྲེད་རྒྱུ་དང་། སྗོབ་ཕྲུག་ཚོས་མྲེཀི་བྷར་ནྲེ་ནུས་ཉམས་
ལྟ་སྗོང་ལྟྲེ་གནས་ལ་འབྲེལ་བ་བྲེད་དགྗོས། ཁྲེད་ཀསི་རང་ཉིད་ཀི་སྨན་པར་ཡང་ཏྗོག་ནད་འགྗོས་ཉྲེན་དང་འབྲེལ་བའི་ཁ་བརྡ་བྲེད་རྒྱུར་རྟངི་སྐུལ་བྲེད་བཞིན།  
 
ནད་ཡམས་འདི་འགྗོ་ཚུགས་པ་ནས་བྲེད་བཞིན་པ་ལྟར་ང་ཚོས་མུ་མཐུད་དྲེ་སྗོབ་རྭའི་ནང་དང་ས་གནས་ཀི་སི་ཚགོས་སིའི་འཕྗོད་བསྲེན་གནས་ཚུལ་ལ་ཞིབ་བལྟ་བྲེད་ངྲེས་ཡིན། གལ་སིད་ད་
ལྟའི་འཕྗོད་བསྲེན་གནས་ཚུལ་འདིར་འགྱུར་བ་ཐྲེབས་ན་མ་འྗོངས་པར་ང་ཚོས་སྗོབ་རྭའི་ནང་ཁ་རས་གྗོན་པའི་སིད་ཇུས་ལ་འགྱུར་བ་གཏྗོང་སིད་པ་ཡིན།  
 
 
སྗོན་འགྗོག་སྨན་ཁབ་བརྒྱབ་མྲེད་པའ་ིསྗོབ་ཕྲུག་དང་ལས་བྲེད་རྣམས་བདུན་ཕག་རྲེར་ཏྗོག་ནད་བརྟག་དཔད་མུ་མཐུད་དུ་བྲེད་དགྗོས་སམ།  
 
དགྗོས། སྗོན་འགྗོག་སྨན་ཁབ་བརྒྱབ་མྲེད་པའི་སྗོབ་ཕྲུག་དང་ལས་བྲེད་རྣམས་བདུན་ཕག་རྲེ་རྲེར་བརྟག་དཔད་བྲེད་དགྗོས་པའི་བཀྗོད་ཁབ་དྲེར་ད་དུང་འགྱུར་བ་གང་ཡང་སྗོང་མྲེད།  
 
 
གལ་སིད་ང་ལ་ནད་རྟགས་ཡྗོད་ན་མུ་མཐུད་དྲེ་རང་ཁིམ་ལ་སྗོད་དགྗོས་སམ།  
 
རང་ཉིད་ལ་ཏྗོག་དབིབས་གཉན་རིམས་༡༩ པའི་ནད་རྟགས་ཡྗོད་མྲེད་ལ་བ་ར་ཉནི་ལྟར་བྲེད་རྒྱུ་དྲེ་མུ་མཐུད་ནས་གལ་འགང་ཆྲེན་པྗོར་གནས་ཡྗོད།  ནད་རྟགས་མངྗོན་ན་ཁིམ་དུ་སྗོད་པ་
དང་བརྟག་བཤྲེར་བྲེད་དགྗོས་པ་མ་ཟད། བརྟག་བཤྲེར་བས་ནས་འགྗོས་ཡྗོད་ན་ཟུར་བཅད་བྲེད་དགྗོས།  ཁྱིམ་སྤྱོད་ཨན་ཊྱི་ཇེན་བརྟག་དཔྱད་ཡྤྱོ་ཆས་དགྗོས་ན་སྗོབ་རྭའི་ནང་རིན་མྲེད་དུ་
ཡྗོད་པ་མ་ཟད། PCR བརྟག་དཔད་གནང་འདྗོད་ན་MyUHS ལ་འབྲེལ་གཏུགས་ཀིས་དུས་ཆད་བཟྗོ་ཆྗོག  
 

https://covidresponse.wisc.edu/covid-19-vaccine-information/
https://employeedisabilities.wisc.edu/divisional-disability-representatives-ddr/
https://mcburney.wisc.edu/
https://mcburney.wisc.edu/
https://covidresponse.wisc.edu/faq/what-should-i-do-if-ive-tested-positive/
https://covidresponse.wisc.edu/testing/#antigen


འགང་ཆྲེའ་ིགནས་ཚུལ 
 

• ནུས་སདེ་སྨན་ཁབ་རྒྱག་རྒྱུ།  གལ་ཏེ་ཁེད་ལ་ནུས་སེད་སྨན་ཁབ་རྒྱག་རྒྱུའྱི་འྗོས་ཆྗོས་ཚང་གྱི་ཡྤྱོད་ནའང་ད་དུང་གཅྱིག་ཀྱང་བརྒྱབ་མེད་ཚེ། གཙུག་ལག་སྤྱོབ་ཆེན་འཕྤྱོད་བསེན་
སྨན་ཁང་ UHS ནས་དུས་ཚདོ་བཟྤྱོ་རྤྱོགས། 

• ད་ེནས་སྨན་ཁབ་བརྒྱབ་པའྱི་སྤྱོར་ང་ཚརོ་བཤད་རྒྱུ། གཙུག་ལག་སྤྱོབ་ཆེན་གྱིས་ལམ་ལྤྱོང་ལྡན་པའྱི་འཆར་གཞྱི་འདྱིང་ཆེད་ནུས་སེད་སྨན་ཁབ་བརྒྱབ་ པའྱི་གྲངས་ཐྤྱོ་བསྡུ་ཡྱི་
ཡྤྱོད། གལ་ཏེ་ཁདེ་ལ་གཙུག་ལག་སྤྱོབ་ཆེན་འཕྤྱོད་བསེན་སྨན་ཁང་ UHS དུ་ནུས་སེད་སྨན་ཁབ་བརྒྱབ་ཡྤྱོད་པའམ་གཙུག་ལག་ སྤྱོབ་ཆེན་འཕྤྱོད་བསེན་སྨན་ཁང་ UHS ལ་
ཁེད་ཀྱྱི་ཝྱི་སྱི་ཀྤྱོན་སྱིན་སྤྱོན་འགྤྱོག་སྨན་ཁབ་བརྒྱབ་ཐྤྱོ་ (Wisconsin Immunization Record) ལ་བལྟ་རྒྱུའི་ཆྤྱོག་མཆན་སྤྲད་ཡྤྱོད་ཚ།ེ ཁདེ་ཀྱྱིས་ཅྱི་ཡང་བེད་མྱི་
དགྤྱོས། དེ་མྱིན་ MyUHS ནང་དུ་ཁྲེད་ཀི་སྨན་ཁབ་བརྒྱབ་ཐྗོ་ཡར་འཇུག་བེད་རྤྱོགས་ གནང་།  

• རྒྱུན་དུ་གསར་སྣྗོན་བྲེད་བཞིན་པའི་ཏྗོག་དབིབས་གཉན་རིམས་ ༡༩ གདྗོང་ལྲེན་བྲེད་ཕྗོགས་ COVID-19 Response ད་ཚགིས་ལ་གཟགིས་ རྒྱུ་དང་། རྒྱུན་འདའིི་དི་བ་ 
FAQs ཀྗོག་རྒྱུ།  

• ཁྲེད་ལ་དགྗོས་པའི་གནས་ཚུལ་མི་རྲེད་ཚ།ེ covidresponse@vc.wisc.edu ལ་གྗོག་འཕིན་བསྐུར་རྒྱུའམ་ཡང་ན་ཨང་གངས་ ༦༠༨ ༢༦༢ ༧༧༧༧ ལ་ཁ་པར་གཏྗོང་རྒྱུ།། 
 

https://myuhs.uhs.wisc.edu/login_dualauthentication.aspx
https://covidresponse.wisc.edu/faq/i-was-vaccinated-off-campus-how-do-i-let-uhs-know/
https://covidresponse.wisc.edu/
https://covidresponse.wisc.edu/faq/
https://covidresponse.wisc.edu/faq/
mailto:covidresponse@vc.wisc.edu

