
བོད་ཡིག	/ TIBETAN 
 
གལ་ཆེའི་གསར་གནས། ཏོག་དབྱིབས་གཉན་རིམས་ ༡༩ ཡི་ནུས་སྐྱེད་སྨན་ཁབ (Booster Shot) །  

 

ནུས་སྐྱེད་སྨན་ཁབ་རྒྱག་རྒྱུ་ནི་ཁྱེད་རང་དང་ཁྱེད་རང་གི་ཚོགས་སྡེ་ཏོག་དབྱིབས་གཉན་རིམས་ ༡༩ ནས་སྲུང་སྐྱོབ་བྱེད་ཐབས་ཡག་ཤོས་དེ་ཡིན།  

 

ཁྱེད་ལ་གཤམ་འཁོད་གནས་ཚུལ་ཡོད་ཚེ་ནུས་སྐྱེད་སྨན་ཁབ་རྒྱག་དགོས་ཀྱི་ཡོད། 

• ཁྱེད་ལ་ཕེ་རྫེར་ (Pfizer) རམ་མོ་ཌེར་ན་ (Moderna) འགོག་ཁབ་བརྒྱབ་ཏེ་ཟླ་བ་ ༥ ཕྱིན་ཡོད་པ། ཡང་ན། 

• ཁྱེད་ལ་ཇོན་སོན་དང་ཇོན་སོན་ (Johnson & Johnson) འགོག་ཁབ་བརྒྱབ་ཏེ་ཟླ་བ་ ༢ ཕྱིན་ཡོད་པ། 
 

ཁྱེད་ལ་ནུས་སྐྱེད་སྨན་ཁབ་རྒྱག་དགོས་ཀྱི་ཡོད་དམ། 

གཙུག་ལག་སློབ་ཆེན་འཕྲོད་བསྟེན་སྨན་ཁང་ [University Health Services (UHS)] གི་དྲ་ཚིགས་ go.wisc.edu/myuhscovidvax ནས་དུས་ཚོད་
བཟོ་རྒྱུ།   

 

ཁྱེད་ལ་ནུས་སྐྱེད་སྨན་ཁབ་བརྒྱབ་ཚར་ཡོད་དམ། 

• ཁྱེད་ལ་ནུས་སྐྱེད་སྨན་ཁབ་བརྒྱབ་ཡོད་པའི་སྐོར་གཙུག་ལག་སློབ་ཆེན་འཕྲོད་བསྟེན་སྨན་ཁང་ (UHS) ལ་བཤད་རྒྱུ། ཡང་ན།  
• གཙུག་ལག་སློབ་ཆེན་འཕྲོད་བསྟེན་སྨན་ཁང་ (UHS) ལ་ཁྱེད་ཀྱི་ཝི་སི་ཀོན་སིན་རིམས་འགོག་དེབ་སྐྱེལ་ལས་ཁུངས་ཀྱི་སྨན་ཁབ་ཐོ་དེབ་ (Wisconsin 

Immunization Registry) ལ་བལྟ་རྒྱུར་ཆོག་མཆན་སྤྲོད་རྒྱུ། https://covidresponse.wisc.edu/faq/i-was-vaccinated-
off-campus-how-do-i-let-uhs-know/. 

 

དྲི་བ་ཡོད་ཚེ། ཁྱེད་ཀྱི་སྡེ་ཁག་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་ལས་དོན་ངོ་ཚབ་ (divisional disability representative) བམ་ལས་བྱེད་བདག་གཉེར་ཡིག་ཚང་ལ་ འབྲེལ་བ་
གནང་རོགས། 

 


