
བརྗོད་གཞི། དཔྱིད་ཀའི་སློབ་དུས་མགོ་མ་བཙུགས་སྔོན་གྱི་གལ་ཆེའི་གནས་ཚུལ་གསར་པ། 
 

ཡི་འཕྲིན་འདིར་གཤམ་གསལ་གནས་ཚུལ་རྣམས་འཁོད་ཡོད། 
• དཔྱིད་ཀའི་སློབ་དུས་ཀྱི་ང་ཚོའི་བྱེད་ཐབས། 
• བརྟག་དཔྱད་ཞུ་སྒོ། 
• ཁ་རས་གྱོན་པ། 
• སྔོན་འགོག་སྨན་ཁབ། 
• གནས་ཚུལ་ཐོན་ཁུངས་གཙོ་བོ་རྣམས། 

 

༄༅།། བརྩེ་བའི་དགེ་རྒན་དང་ལས་བྱེད་ལྷན་རྒྱས་ལ།  
  

དེ་རིང་ནས་བརྩིས་ཏེ་བདུན་ཕྲག་གཅིག་གི་རྗེས་སུ་ང་ཚོས་དངོས་གཞིའི་སློབ་ཕྲུག་རྣམས་དགུན་ཁའི་གུང་གསེང་ནས་སློབ་གྲྭར་ཕྱིར་ལོག་བྱ་རྒྱུར་དགའ་བསུ་ཞུ་རྩིས་
ཡོད། འདི་ནི་ང་ཚོའི་སློབ་གྲྭས་ཏོག་དབྱིབས་གཉན་རིམས་ ༡༩ དང་སྟབས་བསྟུན་གྱིས་ལས་དོན་རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱས་པའི་སློབ་དུས་ལྔ་པ་ཆགས་ཡོད་ལ། ནད་དུག་ 
ལ་འགྱུར་བ་འགྲོ་བ་དང་ཆབས་ཅིག་ང་ཚོའི་སློབ་གྲྭའི་ལས་དོན་བསྒྲུབ་སྟངས་ལའང་འགྱུར་བ་སོང་ཡོད། 
  

ང་ཚོས་ཕྱི་ལོ་ ༢༠༢༢ ཡི་དཔྱིད་ཀའི་སློབ་དུས་མགོ་རྩོམ་པ་དང་བསྟུན། སྔོན་འགོག་སྨན་ཁབ་དང་ནུས་སྐྱེད་སྨན་ཁབ་སྤྱད་དེ་ང་ཚོའི་ཚོགས་སྡེ་འདིའི་ཁོངས་མི་མང་
པོ་ཞིག་ནད་གཞི་ཚབས་ཆེན་ཕོག་པའི་ཉེན་ཁ་ནས་བསྐྱབས་ཤིང་ལས་བྱེད་དང་སློབ་ཕྲུག་ངོས་ནས་སྔོན་འགོག་སྨན་ཁབ་དང་ནུས་སྐྱེད་སྨན་ཁབ་བརྒྱབ་གནང་བར་ 
ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ཞུ་རྒྱུ་ཡིན། དེ་དང་ཆབས་ཅིག་རྒྱལ་ཡོངས་སུ་རྣམ་པ་འགྱུར་བའི་ཨོ་མི་ཀི་རོན་ནད་དུག་ཕོག་པའི་ནད་པ་ཇེ་མང་དུ་སོང་ཡོད་ནའང་ནད་གཞི་ཚབས་ཆེན་ 
བྱུང་མེད། ང་ཚོས་ནད་འགོག་ནུས་ཤུགས་ཞན་པའི་མི་དང་ལོ་ན་བགྲེས་པོ་བཅས་མི་ངེས་ཅན་སྐོར་ཞིག་ལ་མུ་མཐུད་དུ་ཏོག་དབྱིབས་གཉན་རིམས་ ༡༩ ཕོག་ཉེན་ 
ཆེན་པོ་ཡོད་པ་ཤེས། བྱིས་པ་ལོ་ཆུང་རྣམས་ལ་ད་དུང་སྔོན་འགོག་སྨན་ཁབ་བརྒྱབ་ཐུབ་མེད་པར་བརྟེན་ཁོ་ཚོའི་ནང་ཁྱིམ་ནང་ཁུལ་དུ་ཁྱབ་གདལ་འགྲོ་ཉེན་ཡོད་པ་ 
དངོས་ཡོད་གནས་ཚུལ་རེད།  
 

ཏོག་དབྱིབས་གཉན་རིམས་ ༡༩ དེ་རྣམ་པ་འགྱུར་བའི་ངང་ནས་མཐོང་ཆོས་སུ་གྱུར་བའི་མ་འོངས་ལོ་ཟླའི་ནང་དུ་སྔར་ལྟར་སྡོད་ཀྱི་ཡིན་པ་རེད། ནད་ཡམས་ཀྱི་དུས་ 
ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་ང་ཚོས་རྒྱ་ཆེའི་མི་དམངས་ཀྱི་འཕྲོད་བསྟེན་བདེ་རྩའི་ཆེད་དུ་མངའ་སྡེ་དང་ས་གནས་ཀྱི་ལས་ཁུངས་ཁག་དང་ལྷན་དུ་མཉམ་ལས་གཏིང་ 
ཟབ་བྱས་ཡོད། ཕན་ནུས་ཆེན་པོ་ཅན་གྱི་སྔོན་འགོག་སྨན་ཁབ་རྒྱག་རྒྱུ་ཡོད་པར་བརྟེན་ནས། ང་ཚོའི་རྫོང་དང་། མངའ་སྡེ། རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་སྤྱི་དམངས་འཕྲོད་བསྟེན་ 
ལས་ཁུངས་ཁག་གིས་མི་སྒེར་ལ་ཉིན་རེའི་བྱ་བར་བར་ཆད་མི་ཡོང་བའི་ཆེད་དུ་དགོས་ངེས་ཡོ་ཆས་མཁོ་སྤྲོད་བྱེད་པར་འབད་བརྩོན་བྱས། ང་ཚོས་ཀྱང་བྱེད་ཐབས་ 
གཅིག་མཚུངས་སྤྱད་དེ་སློབ་དུས་སྔོན་མའི་ལས་དོན་བྱེད་ཕྱོགས་མུ་མཐུད་རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱ་རྒྱུ་དང་། ལས་བྱེད་དང་སློབ་ཕྲུག་ཚོས་རང་ཉིད་ཉེན་ཁ་ནས་སྲུང་སྐྱོབ་བྱེད་
ཆེད་ཁོ་ཚོར་རོགས་སྐྱོར་དང་ཐོན་ཁུངས་གསར་པ་མཁོ་འདོན་བྱེད་ཀྱི་ཡིན། 
 

ཏོག་དབྱིབས་གཉན་རིམས་ ༡༩ ཡི་ནད་པའི་གངས་འབོར་ཇེ་མང་དུ་ཕྱིན་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ང་ཚོས་མི་དངོས་ངོ་ཐུག་གི་སློབ་ཁྲིད་དང་ང་ཚོ་ལྟ་བུའི་སློབ་གྲྭ་ཆེན་པོ་འདིར་
རྒྱུན་ལྡན་ལས་དོན་མུ་མཐུད་སྤེལ་རྒྱུར་དོགས་འདྲི་དང་། སེམས་འཚབ། དཀའ་ངལ་ཡོད་པ་ངོས་འཛིན་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། ཡིག་འཕྲིན་འདི་དང་། ཏོག་དབྱིབས་གཉན་ 
རིམས་ ༡༩ གདོང་ལེན་བྱེད་ཕྱོགས་COVID-19 Response དྲ་ཚིགས། རྒྱུན་འདྲིའི་དྲི་བའི་ FAQs ནང་དུ་ང་ཚོས་ནད་དུག་ཁྱབ་གདལ་དང་ནད་གཞི་ 
ཚབས་ཆེན་སྔོན་འགོག་བྱེད་པར་ཕན་ངེས་ཆེ་བའི་བརྟག་དཔྱད་བྱེད་ཕྱོགས་དང་། ཁ་རས་གྱོན་པ། འགོག་ཁབ་རྒྱག་རྒྱུ་བཅས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་ཞིབ་ཕྲ་འཁོད་ཡོད། 
 

ཝི་སི་ཀོན་སིན་གཙུག་ལག་སློབ་ཆེན་(མལ་ཌི་སིན་)གྱི་ཆེད་མཁས་རྣམ་པས་དཔྱིད་ཀའི་སློབ་དུས་སྐོར་གྱི་དྲི་བ་དང་སློབ་གྲྭས་ཏོག་དབྱིབས་གཉན་རིམས་ ༡༩ ལ་
གདོང་ལེན་མུ་མཐུད་བྱེད་ཕྱོགས་ཐད་གྲོང་སྡེའི་ཚོམས་ཆེན་ (town hall) ཚོགས་འདུ་ཞིག་ཕྱི་ཟླ་ ༡ ཚེས་ ༢༡ རེས་གཟའ་པ་སངས་ཉིན་གོ་སྒྲིག་གིས་ལན་ 
འདེབས་གནང་འཆར་ཡོད། ཉིན་གུང་ཆུ་ཚོད་ ༡༢ ནས་༡ བར་ཐད་གཏོང་ལ་གཟྱིགས་རྒྱུ་འམ་ཡང་ན་རྗེས་ནས་སྒྲ་བརྙན་ཕབ་ལེན་བྱས་པར་གཟྱིགས་རྒྱུ། དྲི་བ་ 

བོད་སྐད / TIBETAN 

https://covidresponse.wisc.edu/
https://covidresponse.wisc.edu/
mailto:རྒྱུན་འདྲིའི་དྲི་བའི་
https://covidresponse.wisc.edu/faq/
https://insideuw.wisc.edu/trackemail?cn=eml-nwslttr-29068&ea=click&dt=COVID+town+hall+meeting%3B+MLK+Symposium+speaker%3B+Creative+Arts+Awards&dp=https%3A%2F%2Fwww.go.wisc.edu%2Fcovid-qa
https://insideuw.wisc.edu/trackemail?cn=eml-nwslttr-29068&ea=click&dt=COVID+town+hall+meeting%3B+MLK+Symposium+speaker%3B+Creative+Arts+Awards&dp=https%3A%2F%2Fwww.go.wisc.edu%2Fcovid-qa


རྣམས་སྔོན་ནས་བསྐུར་ཆོག གཏམ་བཤད་བརྙན་ངོས་སུ་མཆན་ཡིག་ཤར་རྒྱུ་དང་ཨ་རི་ལག་བརྡའི་སྐད་ཡིག་ ASL ཐོག་སྐད་སྒྱུར་བྱ་རྒྱུ། 
 

བརྟག་དཔྱད། 
སློབ་གྲྭའི་ངོས་ནས་སྟོན་དུས་ནས་བརྟག་དཔྱད་བྱ་ཡུལ་འཛུགས་སྐྲུན་འཐུས་ཚང་བཏང་སྟེ་ལས་བྱེད་ཚོས་དགོས་གལ་ཤར་ཚེ་ནང་ཁྱིམ་ནས་སྤྱོད་ཆོག་པའི་ཨན་ཊྱི་ཇེན་ 
antigen བརྟག་དཔྱད་ཡོ་ཆས་རིན་མེད་ཐོག་སློབ་གྲྭ་ནས་ཞུ་ལེན་ཆོག་པ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། ཐེངས་གཅིག་སྤྱོད་ཆོག་བརྟག་དཔྱད་ཡོ་ཆས་འདི་དག་ལས་བྱེད་ཚོར་ 
ཕྱི་ཟླ་ ༡ ཚེས་ ༢༥ ནས་འདང་ངེས་ཡོད་མེད་ལ་བལྟས་ཏེ་སྤྲོད་འགྲེམས་བྱ་རྒྱུ། (སློབ་ཕྲུག་ཚོའི་ཨན་ཊྱི་ཇེན་བརྟག་དཔྱད་ཡོ་ཆས་ཞུ་ལེན་དེ་གཟའ་འཁོར་འདི་ནས་ 
མགོ་འཛུགས་རྒྱུ། དེ་ལྟར་བྱེད་དོན་ནི་ཁོ་ཚོར་འཛིན་གྲྭའི་ཆེད་དུ་སློབ་གྲྭར་མ་ཡོང་སྔོན་ལ་བརྟག་དཔྱད་བྱ་དགོས་པའི་བླང་བྱ་བཏོན་ཡོད) 
 

ཨན་ཊྱི་ཇེན་ Antigen བརྟག་དཔྱད་ཀྱི་གྲུབ་འབྲས་ཐོན་མགྱོགས་པ་དང་སྤྱིར་ཆུ་ཚོད་སྐར་མ་ ༣༠ འམ་དེ་ལས་ཐུང་བ་མ་གཏོགས་མི་དགོས་པས་དེ་ནི་ PCR 
བརྟག་དཔྱད་ཀྱི་ཁ་སྐོང་བྱེད་ཐབས་ཤིག་ཡིན་པ་དང་མུ་མཐུད་དུ་བྱེད་ཐབས་དེ་སྤྱོད་ཀྱི་ཡོད། ཨན་ཊྱི་ཇེན་བརྟག་དཔྱད་བྱས་ཏེ་ནད་ཡོད་གྲུབ་འབྲས་ཐོན་པའི་མི་ཚོས་ 
འཕྲལ་དུ་འགོག་དབྱེ་ཟུར་བཀག་ཏུ་སྡོད་པའམ་འོས་འཚམས་ཡིན་ཚེ་ PCR བརྟག་དཔྱད་བརྒྱུད་ནས་ཁུངས་སྐྱེལ་ར་སྤྲོད་བྱེད་པའི་ཐབས་ཤེས་འཚོལ་ཆོག 
 

ཁྱེད་ལ་བརྟག་དཔྱད་བྱེད་ཐབས་ཅི་ཞིག་འཚམས་པོ་ཡིན་པ་དང་ཁྱེད་ཀྱི་བརྟག་དཔྱད་གྲུབ་འབྲས་ལ་བརྟེན་ནས་ཅི་ཞིག་བྱེད་དགོས་པར་ལམ་སྟོན་རོགས་པ་བྱ་ཆེད། 
ང་ཚོས་བརྟག་དཔྱད་བྱེད་ཐབས་གཉིས་ཀའི་སྐོར་གྱི་གནས་ཚུལ་ཞིབ་ཕྲ་དང་། ནང་ཁྱིམ་དུ་བྱེད་ཆོག་ཨན་ཊི་ཇེན་བརྟག་དཔྱད་ཡོ་ཆས་(Take-home antigen 

test kits) ཇི་ལྟར་ལེན་ཐབས། བརྟག་དཔྱད་གྲུབ་འབྲས་ཐོན་རྗེས་ཅི་ཞིག་བྱེད་དགོས་པ་དང་འབྲེལ་བའི་སློབ་གྲྭའི་བརྟག་དཔྱད་དྲ་ཚིགས་ལ་གནས་ཚུལ་གསར་ 
སྣོན་བྱས་ཡོད།  
 

སློབ་དུས་མུ་མཐུད་དུ་ཚུགས་རྒྱུ་ཡིན་པས་ཁྱེད་ཀྱིས་དགོས་མཁོ་ལྟར་བརྟག་དཔྱད་ཡོ་ཆས་གཞན་པ་ལེན་དུ་ཡོང་ཆོག ང་ཚོས་སློབ་ཕྲུག་དང་ལས་བྱེད་ཚོའི་ཆེད་དུ་ 
མཁོ་སྒྲུབ་བྱས་པའི་སློབ་གྲྭའི་ཨན་ཊྱི་ཇེན་བརྟག་དཔྱད་ཡོ་ཆས་ཀྱི་ཁ་སྣོན་དུ། ཁྱེད་ཚོས་ཇེ་མང་དུ་འགྲོ་བཞིན་པའི་སློབ་གྲྭ་ཕྱི་ཡི་ཨན་ཊྱི་ཇེན་བརྟག་དཔྱད་ས་ཚིགས་ 
བེད་སྤྱོད་བྱ་རྒྱུ་དང་ད་དུང་ Covidtests.gov ནས་སྤྲོད་པའི་རིན་མེད་བརྟག་དཔྱད་ཡོ་ཆས་བཞི་རེ་དང་སྨན་བཅོས་ལྟ་སྐྱོང་འགན་ལེན་གྱིས་རིན་འབབ་སྤྲོད་པའི་ 
མི་རེར་ཟླ་རེར་བརྟག་དཔྱད་ཡོ་ཆས་བརྒྱད་རེ་སྤྲོད་ཀྱིན་པ་སྤྱོད་ལེན་བྱ་རྒྱུར་ང་ཚོས་འབོད་སྐུལ་ཞུ་རྒྱུ་ཡིན། གལ་ཏེ་ཁྱེད་ཀྱིས་རང་ཁྱིམ་དུ་བརྟག་དཔྱད་ཡོ་ཆས་མང་ 
པོ་གསོག་ཉར་བྱེད་འདོད་ཡོད་ཚེ། དེ་དག་ལོགས་སུ་ཞུ་ལེན་བྱས་ཏེ་སློབ་གྲྭའི་བརྟག་དཔྱད་ཡོ་ཆས་བེད་སྤྱོད་བྱ་རྒྱུར་བསམ་ཤེས་གནང་རོགས། 
 

ཁ་རས་གྱོན་པ། 
• དྲན་གསོ་ཞུ་རྒྱུ་ཞིག་ལ། ངེས་སྟོན་པ་རི་ལིན་ཁི་ Chancellor Blank ཡིས་ཝི་སི་ཀོན་སིན་གཙུག་ལག་སློབ་ཆེན་(མལ་ཌི་སིན་)གི་ཁང་པའི་ 

ནང་ལོགས་སུ་ཁ་རས་ངེས་པར་གྱོན་དགོས་པའི་བླང་བྱ་དེ་ཕྱི་ཟླ་ ༣ ཚེས་ ༡ བར་དུ་འཕར་འགངས་གནང་ཡོད། 
• ཁ་རས་ཀྱིས་མུ་མཐུད་དུ་རྣམ་པ་འགྱུར་བའི་ཨོ་མི་ཀི་རོན་ཚུད་པའི་ནད་དུག་ནས་སྲུང་སྐྱོབ་བྱེད་ཐུབ། རྣམ་པ་འགྱུར་བའི་ཨོ་མི་ཀི་རོན་ནད་དུག་འགོ་ཁྱབ་

ཆེ་བར་བརྟེན་ནས་སྔོན་དང་བསྡུར་ན་འོས་འཚམས་ཅན་གྱི་ཁ་རས་གྱོན་རྒྱུ་ཧ་ཅང་གལ་ཆེན་ཡིན། ནད་རིགས་འགོག་སྲུང་ལྟེ་གནས་ CDC ཀྱི་ད་ལྟའི་ 
ལམ་སྟོན་ཞུ་སྒོ་གསར་ཤོས་ཉམས་ལེན་བྱེད་ཆེད། ཁྱེད་ཀྱིས་དུས་ནས་དུས་སུ་སོ་སོའི་ཁ་རས་རན་པོ་ཡོད་མེད་བལྟ་རྒྱུ་དང་སྲུང་སྐྱོབ་ཆེ་ཞིང་འོས་ 
འཚམས་ཆེ་བའི་ཁ་རས་གྱོན་རྒྱུར་འབོད་སྐུལ་ཞུ་རྒྱུ་ཡིན། གཙུག་ལག་སློབ་ཆེན་གྱི་སྲིད་ཇུས་ཀྱིས་ཁ་རས་དམིགས་བསལ་ཞིག་གྱོན་དགོས་པའི་བླང་བྱ་
བཏོན་མེད། གང་ཡིན་ཟེར་ན་མི་རེ་རེར་ཁ་རས་རན་པོ་ཡོད་མེད་དང་རྒྱུ་རྐྱེན་གཞན་པ་ཁག་ཅིག་ལ་བརྟེན་ནས་ཁ་རས་གདམ་ཀ་མི་འདྲ་བ་ཡོད། 
 

• ཁ་རས་རན་པོ་དང་སྤུས་ཀ་ཇེ་ལེགས་གཏོང་ཆེད། གཙུག་ལག་སློབ་ཆེན་གིས་ལས་བྱེད་དང་སློབ་ཕྲུག་ཚོར་རིན་མེད་འགྲེམ་སྤྲོད་བྱེད་པའི་ནུས་ཤུགས་ཆེ་
ཞིང་སྨན་དཔྱད་གཤག་བཅོས་རིམ་ཚད་ཅན་གི་ཁ་རས་ཕོན་ཆེན་ཉོ་སྒྲུབ་བྱས་ཡོད། ཁ་རས་སྤྲོད་འགྲེམས་སྐོར་གྱི་གནས་ཚུལ་ཆེད་དུ་དོ་བདག་གི་འབྲེལ་
ཡོད་སྡེ་ཚན་དང་ལྟེ་གནས་ལ་འབྲེལ་བ་གནང་རྒྱུ། 

 

https://insideuw.wisc.edu/trackemail?cn=eml-nwslttr-29068&ea=click&dt=COVID+town+hall+meeting%3B+MLK+Symposium+speaker%3B+Creative+Arts+Awards&dp=https%3A%2F%2Fgo.wisc.edu%2Fjanuary21
https://covidresponse.wisc.edu/testing/
https://www.covidtests.gov/
https://www.hhs.gov/about/news/2022/01/10/biden-harris-administration-requires-insurance-companies-group-health-plans-to-cover-cost-at-home-covid-19-tests-increasing-access-free-tests.html
https://www.hhs.gov/about/news/2022/01/10/biden-harris-administration-requires-insurance-companies-group-health-plans-to-cover-cost-at-home-covid-19-tests-increasing-access-free-tests.html
https://news.wisc.edu/content/uploads/2022/01/FaceCoverings-010722.pdf
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prevent-getting-sick/types-of-masks.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prevent-getting-sick/types-of-masks.html


སྔོན་འགོག་སྨན་ཁབ། 
ཞིབ་འཇུག་སྙན་ཐོ་ལྟར་ན་ཏོག་དབྱིབས་གཉན་རིམས་ ༡༩ ཡི་སྔོན་འགོག་སྨན་ཁབ་རྣམས་བདེ་འཇགས་དང་ཕན་ནུས་ཆེ་བ་བཤད་ཡོད། འོན་ཀྱང་ཏོག་དབྱིབས་ 
གཉན་རིམས་ ༡༩ འགོག་སྲུང་ཆེད་དུ་སྔོན་འགོག་སྨན་ཁབ་བརྒྱབ་རྗེས། ནད་དུག་འགོག་སྲུང་དང་རྣམ་པ་འགྱུར་བའི་ནད་དུག་གསར་པ་མི་འགོ་བར་སྔོན་འགོག་ 
བྱེད་པའི་ནུས་པ་ཇེ་ཆུང་དུ་འགྲོ་སྲིད། གསར་དུ་ཐོན་པའི་གངས་ཐོ་ལྟར་ན་ནུས་སྐྱེད་སྨན་ཁབ་ཀྱིས་ནད་གཞི་ཚབས་ཆེན་མི་ཕོག་པར་སྲུང་སྐྱོབ་བྱེད་ཐུབ་པ་བརྗོད་ཡོད། 
 

ནུས་སྐྱེད་སྨན་ཁབ་རྒྱག་རྒྱུར་ཆ་རྐྱེན་ཚང་མཁན་ཡོངས་ཀྱིས་ཏོག་དབྱིབས་གཉན་རིམས་ ༡༩ ནས་སྲུང་སྐྱོབ་གང་ལེགས་ཡོང་ཆེད་མྱུར་དུ་སྨན་ཁབ་རྒྱག་རྒྱུའི་གྲོས་
གཞི་བཏོན་ཡོད། 
 

• གཙུག་ལག་སློབ་ཆེན་འཕྲོད་བསྟེན་སྨན་ཁང་ UHS གིས་ཕྱི་ཟླ་ ༡ ཚེས་ ༢༤ ནས་ཕྱི་ཟླ་ ༢ ཚེས་ ༤ བར་དུ་སློབ་གྲྭའི་འགོག་ཁབ་རྒྱག་ཡུལ་ས་ 
ཚིགས་ཁག་ཏུ་རིན་མེད་ ཐོག་སྔོན་འགོག་སྨན་ཁབ་རྒྱག་པའི་དུས་ཚོད་ཇེ་མང་དུ་བཏང་ཡོད། MyUHS བརྒྱུད་ནས་ཁྱེད་ཀྱི་ཁབ་རྒྱག་དུས་ཚོད་ 
བཟོ་རྒྱུ། 
 

• གལ་ཏེ་ཁྱེད་ལ་སློབ་གྲྭའི་ཕྱི་ནས་ནུས་སྐྱེད་སྨན་ཁབ་བརྒྱབ་ཡོད་ཚེ། གཙུག་ལག་སློབ་ཆེན་འཕྲོད་བསྟེན་སྨན་ཁང་ UHS ལ་ MyUHS 
དྲ་ཚིགས་སམ་བཀོལ་ཆས་ app བརྒྱུད་ནས་ཁྱེད་ཀྱི་འགོག་ཁབ་བརྒྱབ་ཐོ་སྤྲོད་འབུལ་ཞུ་རྒྱུ། 

 

གནས་ཚུལ་ཐོན་ཁུངས་གཙོ་བོ་རྣམས། 
 

• གལ་ཏེ་ཁྱེད་ལ་ནད་ཡོད་བརྟག་འབྲས་ཐོན་པའམ་ནད་ཡོད་བརྟག་འབྲས་ཐོན་མཁན་ནད་པར་ཐག་ཉེའི་འབྲེལ་ཐུག་བྱུང་ཡོད་ཚེ། འདི་དག་བསྒྲུབ་ཅིག 

• ལས་ཐོག་བདེ་འཇགས་དང་། དགོངས་པ་ཞུ་ཕྱོགས། དམིགས་བསལ་མཐུན་རྐྱེན་དང་དེ་ལས་མང་བའི་གནས་ཚུལ།  
• ཏོག་དབྱིབས་གཉན་རིམས་ ༡༩ གདོང་ལེན་བྱེད་ཕྱོགས་COVID-19 Response དྲ་ཚིགས་ལ་གཟྱིགས་རྒྱུ་དང་། རྒྱུན་འདྲིའི་དྲི་བ་ FAQs 

ཀློག་རྒྱུ། ཁྱེད་ལ་དགོས་པའི་གནས་ཚུལ་མི་རྙེད་ཚེ། covidresponse@vc.wisc.edu ལ་གློག་འཕྲིན་བསྐུར་རྒྱུ།། 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

https://covidresponse.wisc.edu/covid-19-vaccine-information/
https://covidresponse.wisc.edu/covid-19-vaccine-information/
https://myuhs.uhs.wisc.edu/login_dualauthentication.aspx
https://covidresponse.wisc.edu/faq/i-was-vaccinated-off-campus-how-do-i-let-uhs-know/
https://www.publichealthmdc.com/coronavirus/what-to-do-if-you-are-sick-or-possibly-exposed
https://hr.wisc.edu/covid19/
https://covidresponse.wisc.edu/
https://covidresponse.wisc.edu/faq/
https://covidresponse.wisc.edu/faq/
mailto:covidresponse@vc.wisc.edu

