
邮件主题：有关密切接触者和检测的最新信息及其它 
 

邮件内容包括： 
• 校内和校外的新冠病例 
• 有关检测的最新信息 
• 新加的有关密切接触者的常见问题及解答（FAQs） 
• 如何保护自己和他人 
• 如何寻求支持并及时获取信息 

 

亲爱的教师及职员： 
 

感谢你们以各种方式确保全校成员的健康，包括接种疫苗、在室内戴口罩、勤洗手/消毒

双手以及在出现症状或尚未完全接种疫苗时参加新冠检测。因为大家的共同努力，威大–

麦迪逊分校的新冠病例数比去年这个时候少了很多。 
 

德尔塔（delta）变异毒株在威斯康星州继续蔓延，我州的 72 个郡（counties）中有 71 个

属于高水平传播地区，戴恩郡的传播率仍远低于大多数其它地区。正如预料的那样，我校

的病例有所增加，这种情况可能会在接下来的几周继续。 
 

请记住，我校采取的各种预防措施 – 例如接种疫苗、在室内戴口罩和生病时待在家里 – 

仍然是确保我们在教室、办公室和实验室安全的有效措施。此外，我们在检测方面的建议

和要求未接种疫苗的人必须参加检测的目的都是为了及早发现病例，从而限制病毒的传

播。由于我校成员的高接种率 – 91.5%，而且还在不断升高 – 我校出现的多数病例都是轻

症。另外这些预防措施对于保护那些因年龄太小而无法接种的儿童以及我们社区更脆弱的

人群也很重要。 
 

另外请注意，除新冠外，还有其它呼吸道病毒也在传播。我校有许多人报告自己出现了

症状，但是新冠检测的结果呈阴性。如果您出现了症状，请继续参加检测并待在家里。 
 

有关检测的最新信息 
 

• 如果您出现了症状，或是校医务所（UHS）没有您的接种记录而要求您参加检测，

或者您是新冠病例的密切接触者（close contact），请通过 MyUHS 的 app 或网站进

行预约检测（请参见下面有关密切接触者的更多信息）。 
 

• 您在预约时最好查看一下所有检测点的空位情况，因为有些检测点（例如

University Club）可能没有其它点那么忙。 
 

• 如果您需要每周检测一次，请在每次检测后立即预约下一次。 

 

 
 

中文 / CHINESE 



新加的有关密切接触者的常见问题及解答（FAQs） 
 

• 什么是“密切接触者（close contact）”以及我怎么知道/如果我是的话该做什么？ 
 

• （如果您是教师) 如果我的班上有学生告诉我他们检测结果呈阳性，我该做什么？

我应该通知班上其他学生吗？我应该取消上课吗？  

 

• 一个和我有过密切接触的人刚刚告诉我他们的检测结果呈阳性，但接触者追踪调查

员（contact tracer）还没有通过MyUHS 通知我，我该怎么办？ 
 

如何保护自己和他人 

 

• 选择质量好的口罩并正确佩戴：疾病控制和预防中心（CDC）指出，有金属丝（鼻

夹）、贴合您脸部（遮好嘴和鼻子以防漏气）、并且有多层布料的布口罩或一次性

口罩的保护性最高。 
 

• 如果您出现了新冠相关症状（即便是已接种），请待在家里。您可以参考疾病预

防与控制中心（CDC）的新冠病毒自检工具。 
 

• 如果您的检测结果呈阳性，请遵照这些指示进行隔离。我校的接触者追踪调查员

会联系您，然后再通知和您有过密切接触的人，并告诉他们要做些什么。 
 

如何寻求支持并及时获取信息 

 

• 如果您因为新冠对您或家人的影响而需要休假或需要工作方面的灵活安排，请参考

校人力资源办公室（Office of Human Resources）网站上列出的这些资源。 

 

• 访问我校定期更新的应对新冠专题网站、常见问题及解答（FAQs）和我校的新冠

仪表盘（dashboard）。 

 

• 教师可以在教学网站上获取更多信息和资源。 

 

• 注意查看我校发送的电子邮件。 

 

• 找不到需要的信息？请发邮件至 covidresponse@vc.wisc.edu 或致电(608) 262-

7777。 
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