
 

 

བརྗོད་གཞ།ི སྗོན་འགྗོག་སྨན་ག་ིགསར་གནས། 
 
ཡི་གེ་འདིར་གཤམ་གསལ་གནས་ཚུལ་རྣམས་འཁདོ་ཡོད། 

• འགྗོག་སྨན་ཁབ་བརྒྱབ་ཟིན་པ་སྗོབ་གྲྭའི་འཕྗོད་བསེན་ཞབས་ཞུ་ཁང་(UHS) ལ་ཇི་ལྟར་ཤེས་སུ་འཇུག་དགྗོས་སམ། 

• ཇྗོན་སྗོན་དང་ཇྗོན་སྗོན་(J&J) འགྗོག་སྨན་སྗོར་གི་གནས་ཚུལ་གསར་སེལ། 

• སོན་འགྗོག་སྨན་ཁབ་རྒྱག་རྒྱུར་དུས་བཅད་ཇི་ལྟར་བཟྗོ་དགྗོས། 
སྗོབ་རྭ་དང་གཞི་རྒྱ་ཆེ་སའི་སི་ཚོགས་ཀིས་ཏྗོག་དབིབས་གཉན་ནད་-19 པ་ལས་འགྗོག་སྲུང་བེད་ཆེད་སྗོན་འགྗོག་སྨན་ཁབ་རྒྱག་རྒྱུའི་ཐད་གྲུབ་འབྲས་ཧ་ཅང་ཆནེ་པྗོ་བླངས་
ཡྗོད་ལ། ད་ལྟའི་ཆར་ལས་སྗོབ་༡༩༠༠༠ ལྷག་གིས་ཉུང་མཐར་ཡང་སྗོན་འགྗོག་སྨན་ཁབ་ཐུབ་གཅིག་རེ་བརྒྱབ་གྲུབ་ཡྗོད། འགྗོག་སྨན་རྒྱག་རྒྱུ་ཇི་ཙམ་མགྗོགས་ན་དའེི་ཚདོ་ཀིས་
འགྗོས་ཉེན་ཧ་ཅང་ཆེ་བའི་ཏྗོག་དབིབས་གཉན་ནད་-༡༩ པ་སེ། ད་ལྟ་ང་ཚའོི་སི་ཚགོས་དང་། རྒྱབ་ཁབ། དེ་བཞནི་རྒྱལ་སིའི་ཁྗོན་དུ་འགྗོས་ཁབ་ཧ་ཅང་ཆནེ་པྗོར་འགྗོ་བཞནི་
པ་འདི་ལ་སྲུང་སྗོབ་ཡག་པྗོ་བེད་ཐུབ།  
 
ང་ཚའོི་སི་ཚགོས་འདིའི་མི་གངས་སའིི་བརྒྱ་ཆ་ག་ཚདོ་ཀསི་འགྗོག་སྨན་བརྒྱབས་ཡྗོད་མེད་ཤེས་ན་དསེ་སྗོབ་རྭའ་ིའགྗོ་ཁདི་ཚརོ་སྗོབ་རྭའི་བེད་སྗོ་དང་། འཕྗོད་བསེན་དང་བདེ་
སྲུང་སདི་ཇུས་འཆར་འགྗོད་དང་ཐག་གཅྗོད་ལནེ་རྒྱུར་ཕན་ཐྗོགས་ཡྗོད། ལས་བདེ་དང་སྗོབ་ཕྲུག་མང་པྗོས་སྗོབ་རྭའི་ཕི་ལྗོག་ནས་སྗོན་འགྗོག་སྨན་ཁབ་བརྒྱབས་ཡྗོད། གལ་སདི་
ཁདེ་རང་ཡང་དའེ་ིནང་ག་ིགཅགི་ཡནི་ན་UHS་ལ་རང་ཉདི་སྗོན་འགྗོག་བརྒྱབས་ཟནི་པའ་ིགནས་ཚུལ་ད་ེཤསེ་སུ་འཇུག་རྒྱུ་མ་བརདེ་པ་གནང་རྗོགས། དེ་ལྟར་བས་ན་ ཁེད་
རང་ཏྗོག་དབིབས་གཉན་ནད་-༡༩ ཡྗོད་མེད་བརྟག་དཔྱད་བདེ་དགྗོས་པའི་སྗོབ་རྭའི་རྒྱུན་ལྡན་གི་བེད་སྗོ་ལས་གུ་ཡངས་ཀང་ཐྗོབ་ཐུབ།  
 
འགྗོག་སྨན་བརྒྱབས་ཟིན་པ་སྗོབ་གྲྭའི་འཕྗོད་བསནེ་ཞབས་ཞུ་ཁང་(UHS) ལ་ཇ་ིལྟར་ཤསེ་སུ་འཇུག་དགྗོས་སམ། 
 
གལ་སདི་ཁདེ་རང་སྗོབ་རྭའི་ནང་སྗོན་འགྗོག་སྨན་ཁབ་བརྒྱབས་པ་ཡིན་ན་ཁདེ་རང་གི་འགྗོག་སྨན་གནས་ཚུལ་ངའི་UHS དྲ་གནས་སུ་ཐྗོན་ངསེ་ཡིན་པས་དམགིས་བསལ་
གིས་གང་ཡང་བེད་མི་དགྗོས།  
 
གལ་སདི་ཁདེ་རང་སྗོབ་རྭའི་ཕི་ལྗོག་ནས་འགྗོག་སྨན་རྒྱག་རྒྱུ་ཡིན་ན། སྨན་ཐུན་གཅིག་ཅན་གི་སྗོན་འགྗོག་སྨབ་ཁབ་གཅིག་གམ། ཡང་ན་སྨན་ཐུན་གཉསི་ཅན་གི་འགྗོག་སྨན་
སྨན་ཐུན་རིམ་པ་གཉིས་ཀ་མ་གྲུབ་བར་དུ་སྒུག་རྗོགས། དེ་གྲུབ་མཚམས་གཤམ་གསལ་གྗོ་རིམ་བརྒྱུད་ནས་རང་གི་འགྗོག་སྨན་གནས་ཚུལ་ཡར་འཇུག་བེད་རྗོགས།  
 
རང་གི་ཐྗོ་མངི་དང་གསང་གངས་བཀྗོལ་ནས་ངའི་UHS་ ལ་ནང་འཛུལ་བདེ་རྗོགས།  
 
“ཝི་སི་ཀོན་སནི་གཙུག་ལག་སོབ་ཆནེ་མལ་ཌི་སིན་འཕྗོད་བསེན་ཞབས་ཞུར་བྗོན་པ་ལགེས་” ཞེས་པའི་ཁ་བང་འྗོག་ཏུ་“ཕ་ིལྗོག་ནས་ཏྗོག་དབབིས་གཉན་ནད་༡༩ པའ་ིསྗོན་
འགྗོག་སྨན་ཁབ་བརྒྱབས་པའ་ིཡིག་ཆ་འདརི་སལེ་” ཞེས་པ་ཞིག་མཐྗོང་ངེས་ལ། དེར་ “འདརི་” ཞསེ་གསལ་པའ་ིཡི་གའེ་ིསངེ་སྣུན་རྗོགས།  
 
དེ་ནས་ཁེད་རང་ “གསྗོ་དཔྱད་དག་སེལ་” དྲ་ངྗོས་སུ་འབྗོར་ངེས།  དྲ་ངྗོས་དེར་“དག་སལེ་ཐྗོབ་པར་དགྗོས་ངེས་ཀི་རྒྱུ་ཆ་”ཞེས་པའི་འགྗོ་བརྗོད་འྗོག་ཡྗོད་པའི་ “ཏྗོག་ནད་
འགྗོག་སྨན་”ཞེས་པ་འཚལོ་རྗོགས། གནྗོན་མཐབེ་ལྗང་ཁུ་“གསར་སལེ་”ཞསེ་པ་དརེ་གནྗོན་རྗོགས།  
 
“ཏྗོག་དབབིས་གཉན་ནད་༡༩ པའི་སྗོན་འགྗོག་སྨན་ཁབ་ཡིག་ཆ་སལེ་ས་” ཞེས་པའི་འགྗོ་བརྗོད་འྗོག་ཁདེ་ལ་རང་ཉདི་ཀ་ིའགྗོག་སྨན་ཡགི་ཆ་ཡར་འཇུག་བདེ་དགྗོས་པར་
སྐུལ་ངསེ་ཡིན། ཡིག་ཆ་དེ་པར་རིས་རྣམ་པ་གང་རུང་ངམ་ (PNG, JPG, JPEG) ཡང་ན་པི་ཌི་ཨེ་ཧ ི་(PDF)ཡང་ཡིན་ཆྗོག  གྗོང་འཁྗོད་འདི་དག་མ་ཡནི་པའི་ཡིག་ཆའི་
རྣམ་པ་གཞན་ཡར་འཇུག་བདེ་ཐབས་བས་ན་ཁདེ་ལ་ལམ་ལྷྗོང་མ་བྱུང་བའི་འཕནི་ལན་འབྗོར་ངེས། 

 
ཁས་ལནེ་ཡྗོད་པའི་ཡིག་ཆ་ཁག་ནི། 

• འགྗོག་སྨན་རྒྱག་ས་ནས་མཁྗོ་སྗོད་བདེ་བཞནི་པའི་ནད་རགིས་ཚོད་འཛིན་དང་སྗོན་འགྗོག་ལྟེ་གནས་ཀི་གཞུང་འབྲེལ་འགྗོག་སྨན་ཡིག་ཆ། ཡིག་ཆ་འདིར་ནད་པ་
ངྗོས་འཛིན་བེད་པའི་རྩ་འཛིན་གཉསི་ཚང་དགྗོས་པ་དཔརེ་ན་ནད་པའི་མིང་དང་སསེ་ཚེས། དེ་བཞནི་འགྗོག་སྨན་ངྗོས་འཛིན་ཨང་རྟགས། འགྗོག་སྨན་མིང་། 
(དཔེར་ན་མ ྗོ་ཌིར་ནཱ། ཕཡེས་ཛར། ཡང་ན་ཇྗོན་སྗོན་དང་ཇྗོན་སྗོན།) འགྗོག་སྨན་བརྒྱབ་པའི་ཟླ་ཚེས། (མ ྗོ་ཌིར་ནཱ་དང་ཕཡེས་ཛར་འགྗོག་སྨན་གཉིས་ལ་ཟླ་ཚེས་
གཉསི་རེ་ཡྗོད་དགྗོས།) སྗོ་བསེན་སྨན་ཁང་ག་ིམིང་། (ངེས་པར་ཏུ་གཞུང་འབྲལེ་གི་མངི་ཡིན་དགྗོས། གལ་སདི་སྗོ་བསེན་སྨན་ཁང་དེ་བཞིན་མུ་འབྲེལ་སྨན་འཚོང་
ཁང་ཞིག་ཡིན་ན་དའེི་ཨང་རྟགས་དང་བཅས་པ་ཚུད་པ་གནང་རྗོགས།) 

• རང་གི་ཝི་སི་ཀིན་སིན་འགྗོག་སྨན་ཐྗོ་འགྗོད་འགྗོག་སྨན་ཡིག་ཆ། 

• ཝི་སི་ཀྗོན་སིན་ཕི་རྗོལ་ནས་ཡིན་ན་ས་གནས་གཞན་དའེི་མངའ་སའེི་འགྗོག་སྨན་ཡིག་ཆ།  

• འགྗོག་སྨན་དེ་ཨ་རི་ཕ་ིརྗོལ་བརྒྱབས་པ་ཡིན་ན་རང་གི་འགྗོག་སྨན་དང་འབྲལེ་བའི་ཡིག་ཆ་འཐུས་སྗོ་ཚང་ཤྗོས་གང་ཡྗོད་པ་དེ་འཁེར་ཡྗོང་རྗོགས། སྗོབ་རྭའི་
འཕྗོད་བསེན་ཞབས་ཞུས་(UHS) རྒྱལ་སིའི་འཕྗོད་བསནེ་རྩ་འཛུགས་ཀིས་ཛ་དྲག་སྗོད་སྗོར་ཐྗོ་འགྗོད་བས་པའི་འགྗོག་སྨན་ཆ་ཚང་ལ་ངྗོས་ལནེ་བེད་བཞནི་ཡྗོད།  

 

བོད་སྐད / TIBETAN 

https://myuhs.uhs.wisc.edu/login_dualauthentication.aspx
https://www.dhfswir.org/PR/clientSearch.do?language=en
https://www.cdc.gov/vaccines/programs/iis/contacts-locate-records.html
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/covid-19-vaccines


 

 

ཁེད་ཀིས་ད་དུང་སྨན་ཐུན་གཅགི་ཅན་ག་ིའགྗོག་སྨན་བརྒྱབ་པའ་ིཟླ་ཚསེ་དང་། འགྗོག་སྨན་བཟྗོ་གྲྭ་གང་ཡིན། ཡང་ན་སྨན་ཐུན་གཉསི་ཅན་ག་ིའགྗོག་སྨན་བརྒྱབ་པའ་ིཟླ་ཚེས་
དང་འགྗོག་སྨན་བཟྗོ་གྲྭ་གང་ཡིན་བཅས་(ཏྗོག་དབིབས་གཉན་ནད་༡༩ པའི་འགྗོག་སྨན་སྨན་ཐུན་) ཞེས་འཁྗོད་པའི་སེ་ཚན་དེར་ཐྗོ་འགྗོད་བདེ་དགྗོས། 
 
ལས་རམི་དེ་དག་གྲུབ་རེས་ “ཚར་”ཞསེ་པ་དརེ་གནྗོན།  
 
འགྗོག་སྨན་གནས་ཚུལ་ངའ་ིUHS དྲ་གནས་མངྗོན་རྒྱུར་ལས་ཉནི་༥ ཙམ་རངི་ངང་སྒུག་གནང་རྗོགས། རང་གི་འགྗོག་སྨན་ཡིག་ཆ་ཞིབ་བཤེར་འྗོག་ཡྗོད་དུས་ཁེད་རང་གི་
གསྗོ་དཔྱད་དག་སལེ་དྲ་ངྗོས་་སངེ་ “ཞབི་བཤེར་བདེ་རྒྱུར་སྒུག་ཡྗོད་”ཅེས་གསལ་ངེས། དག་མཆན་ཐྗོབ་རེས་དྲ་ངྗོས་འདརི་“དག་སེལ་ཐྗོབ་”ཅེས་འཆར་ངེས། འགྗོག་སྨན་སྨན་
ཐུན་མཐའ་མ་བརྒྱབ་རེས་ཀི་བདུན་ཕག་གཉིས་ཀིས་རེས་དང་། འགྗོག་སྨན་ཡིག་ཆ་མཁྗོ་སྗོད་དང་དག་མཆན་ཐྗོབ་རེས་ཁེད་རང་གི་ངེས་མཁྗོའི་མཚནོ་རྟགས་ཀི་ཁ་དྗོག་ལྗང་
ཁུར་འགྱུར་ངེས་ཡིན། 
 
ཇྗོན་སྗོན་དང་ཇྗོན་སྗོན་འགྗོག་སྨན་སྗོར་ལ་གནས་ཚུལ་གསར་སལེ།  
 
གཟའ་མིག་དམར་ཉིན། དབུས་གཞུང་དང་། ས་གནས་ཝི་སི་ཀྗོན་སནི་མང་སེ་གཞུང་གཉསི་ཀའི་ལམ་སྗོན་གཞིར་བཞག་སྗོས་སྗོབ་རྭའི་འཕྗོད་བསནེ་ཞབས་ཞུ་ཁང་ནས་ཇྗོན་
སྗོན་དང་ཇྗོན་སྗོན་འགྗོག་སྨན་འགྗོག་སྨན་རྒྱག་རྒྱུ་རེ་ཞགི་མཚམསའཇྗོག་བས་ཡྗོད།  
 
འགྗོག་སྨན་བརྒྱབས་པའི་རེས་སུ་ཨ་རིའི་ནང་གི་མི་དྲུག་ལ་ཞྗོར་སྗོན་ཆནེ་པྗོ་བྱུང་ཡྗོད་པ་དང་། དབུས་གཞུང་གི་འབྲལེ་ཡྗོད་སེ་ཁག་གིས་ཞྗོར་སྗོན་འདི་དག་འགྗོག་སྨན་དང་
འབྲལེ་བ་ཡྗོད་མདེ་ཐག་ཞིབ་འཇུག་བདེ་མུས་རེད། ཨ་རའིི་ནང་མི་གངས་ས་ཡ་བདུན་ཙམ་ལ་ཇྗོན་སྗོན་དང་ཇྗོན་སྗོན་འགྗོག་སྨན་བརྒྱབས་ཡྗོད་པས་གནས་ཚུལ་འདི་འདྲ་
བྱུང་བ་དཀྗོན་པྗོ་ཡིན་ན་ཡང་། དྗོགས་ཟྗོན་ཤུགས་ཆེ་བས་པའི་འབྲས་བུར་འགྗོག་སྨན་རྒྱག་རྒྱུ་གནས་སབས་མཚམས་འཇྗོག་བས་ཡྗོད་པ་རེད།  
 
གནས་སབས་མཚམས་འཇྗོག་བས་པ་འདསི་མྗོ་ཌིར་ནཱ་དང་ཕཡེ་ཛར་འགྗོག་སྨན་རྒྱག་རྒྱུར་དྗོ་ཕྗོག་གང་ཡང་སྗོང་མདེ། ང་ཚསོ་སྗོབ་མ་དང་ལས་བདེ་ཚརོ་འགྗོག་སྨན་རྒྱག་
ཐབས་བདེ་རྒྱུར་མུ་མཐུད་ནས་རྟངི་སྐུལ་བདེ་བཞནི་ཡྗོད། འགྗོག་སྨན་རྒྱག་རྒྱུ་ནི་རང་ཉིད་ལ་སྲུང་སྗོབ་དང་། རང་གི་དགའ་ཉེ་དང་སི་ཚོགས་ཧིལ་པྗོ་ཏྗོག་དབིབས་གཉན་
ནད་༡༩ པའི་དབང་གསི་ཛ་དྲག་དང་སྗོག་ཉེན་ལ་འཕད་པའི་གནས་སངས་ལས་སྗོབ་ཐབས་ཡག་ཤྗོས་དེར་གནས་ཡྗོད།  
 
འདས་པའི་བདུན་ཕག་གསུམ་རངི་ཇྗོན་སྗོན་དང་ཇྗོན་སྗོན་འགྗོག་སྨན་བརྒྱབས་མྗོང་པའི་མི་སུ་འདྲ་ཞིག་ཡིན་ཡང་མགྗོ་ཤུགས་དྲག་ན་བ་དང་། ཁྗོག་པ་ན་བ། རྐང་ལག་ན་བ། 
ཡང་ན་དབུགས་ཐག་ཐུང་བ་སྗོགས་ཀི་ནད་རྟགས་ཁག་མྗོང་བཞནི་ཡྗོད་ཚེ་རང་གི་འཔྗོད་བསེན་བལྟ་སྗོང་པར་འབྲེལ་གཏུགས་བེད་འྗོས།  

 

 
སྗོན་འགྗོག་སྨན་ཁབ་རྒྱག་རྒྱུའ་ིདུས་ཆད་ཇི་ལྟར་བཟྗོ་དགྗོས་སམ།  
 
བདུན་ཕག་རརེ་སྗོབ་རྭའི་ནང་མཁྗོ་འདྗོད་བེད་བཞིན་པའི་སྗོན་འགྗོག་སྨན་ཁབ་ཀི་གངས་ཀ་དེ་དགྗོས་མཁྗོ་ལ་གཞིགས་པའི་གངས་ཀ་ཧ་ཅང་ཉུང་ཉུང་རེད། རྒྱུ་མཚན་དེའི་
དབང་གིས་ང་ཚོས་ཁེད་ལ་ས་གནས་ཀི་སྨན་རྫས་ཚོང་ཁང་དང་། འཕྗོད་བསེན་ཞབས་ཞུ་མཁྗོ་སྗོད་པ་སྗོགས་ཚུད་པའི་སྗོན་འགྗོག་སྨན་ཁབ་གང་དུ་ཡྗོད་ན་དེ་ནས་སྗོན་
འགྗོག་སྨན་ཁབ་རྒྱག་རྒྱུར་ཐབས་ཤེས་བེད་རྒྱུར་སྐུལ་སྗོང་བདེ་བཞིན་ཡྗོད། 
 
 

• ཝ་ིས་ིཀྗོན་སནི་འཕྗོད་བསནེ་ཞབས་ཞུ་དབེ་སལེ་ས་ེཚན་ ལ་ཐྗོ་འགྗོད་བྗོས། ཐྗོ་འགྗོད་གྲུབ་རེས་འཕྗོད་བསེན་ཞབས་ཞུ་སེ་ཚན་ནས་ཁེད་ལ་ Alliant Energy 
Center ཚུད་པའི་སྗོབ་རྭའི་ཕི་རྗོལ་ནས་འགྗོག་སྨན་རྒྱག་རྒྱུའི་དུས་ཆད་གདམ་ག་ཡྗོད་པའི་ཨིས་མལེ་བསྐུར་ཡྗོང་ངེས།  ཁྗོང་ཚོས་སྗོབ་རྭའི་ནང་ཁུལ་ཏུ་དུས་
ཆད་བཟྗོ་རྒྱུའི་སྗོར་ལ་ཨིས་མེལ་མི་བསྐུར།  

 

• ནད་རིགས་ཚོད་འཛིན་དང་སྔོན་འགོག་ལྟེ་གནས་ཀྱིས་སྔོན་འགོག་སྨན་ཁབ་འཚོལ་བཤེར་ཡོ་ཆས་འདི་མཁོ་འདོན་བྱས་ཡོད། : 
https://vaccinefinder.org/ 

 
• སྗོབ་གྲྭའི་འཕྗོད་བསནེ་ཞབས་ཞུ་ཁང་(UHS) ནས་ཀང་ཏྗོག་དབབིས་གཉན་ནད་་༡༩ པའི་སྗོན་འགྗོག་སྨན་ཁབ་མཁྗོ་འདྗོན་བེད་བཞནི་ཡྗོད་པ་དང་། ང་ཚོར་

མངའ་སེ་གཞུང་ནས་སྗོན་འགྗོག་སྨན་ཁབ་ཚད་ངེས་ཅན་རེའང་མུ་མཐུད་ནས་འབྗོར་བཞནི་ཡྗོད་ཀང་། ང་ཚོའི་འདྗོད་མྗོས་ལྟར་འགྗོག་སྨན་རྒྱག་རྒྱུའི་དུས་ཆད་
ཕྗོན་ཆནེ་པྗོ་བཟྗོ་ཐུབ་ཀིན་མེད། སྗོབ་གྲྭའ་ིའཕྗོད་བསནེ་ཞབས་ཞུ་ཁང་(UHS) ནས་ས་མགི་ནམ་ཡྗོད་ལ་ཨིས་མལེ་མ་ིབསྐུར། ཁདེ་ཀསི་ངསེ་པར་ཏུ་ངའི་UHS 
དྲ་གནས་སུ་སྗོང་ནས་དུས་ཆད་བཟྗོ་དགྗོས།  (རང་གིས་འཚལོ་བཤརེ་བེད་པའི་དུས་དེར་སྨན་ཁབ་གང་ཞགི་ཡྗོད་མདེ་ལ་ལྟྗོས་པའི་སྗོ་ནས་) གྗོ་སབས་ནམ་བྱུང་
ལ་ཁདེ་ཀིས་སྗོན་འགྗོག་སྨན་ཁབ་རགིས་གང་ཞགི་དགྗོས་མནི་འདེམ་ཐུབ།  

https://www.cdc.gov/media/releases/2021/s0413-JJ-vaccine.html
https://www.dhs.wisconsin.gov/news/releases/041321a.htm
https://www.publichealthmdc.com/news/public-health-madison-dane-county-pausing-johnson-johnson-vaccine-administration
https://www.publichealthmdc.com/news/public-health-madison-dane-county-pausing-johnson-johnson-vaccine-administration
https://vaccinate.wi.gov/en-US/
https://vaccinefinder.org/
https://myuhs.uhs.wisc.edu/login_dualauthentication.aspx
https://myuhs.uhs.wisc.edu/login_dualauthentication.aspx


 

 

 

• གལ་སྲིད་ཁྱེད་ཀྱིས་ཐོག་མར་འཚོལ་བཤེར་བྱེད་དུས་སློབ་གྲྭའི་འཕྲོད་བསྟེན་ཞབས་ཞུ་ཁང་(UHS) ལ་ས་མིག་སྟོང་པ་མེད་ཚེ་རྗེས་སོར་
མུ་མཐུད་ནས་འཚོལ་ཞིབ་བྱེད་རོགས། སྔོན་འགོག་སྨན་ཁབ་གསར་པ་འབྱོར་རིམ་བཞིན་དུས་ཆད་ས་མིག་ཁ་སྣོན་བྱེད་བཞིན་ཡོད། དུས་
རྒྱུན་བདུན་ཕྲག་དཀྱིལ་ཙམ་ལ་དུས་ཆད་ས་མིག་སྟོང་པ་ཐོན། སྐབས་རེར་ངའི་UHS དྲ་གནས་སུའང་སློབ་རྭའི་ཕྱི་རོལ་གྱི་དུས་ཆད་སྐོར་
གྱི་གནས་ཚུལ་སྤེལ།  

 
 
རྗོགས་རམ་ཇ་ིལྟར་འཚོལ། 
 

• གལ་སདི་ཁདེ་ལ་རྒྱུན་འདྲའིི་དྲི་བ་འདརི་མ་ཚུད་པའི་དྲི་བ་གཞན་ཡྗོད་ན་ covidresponse@vc.wisc.edu ལ་ཨིས་མེལ་བསྐུར་བའམ། ཡང་ན་ཝི་སི་ཀྗོན་
སིན་གཙུག་ལག་སྗོབ་གཉརེ་ཁང་(མལ་ཌི་སིན་)གི་ཏྗོག་དབབིས་གཉན་ནད་-༡༩ རྗོགས་སྗོར་སྐུད་ལམ་ལ་(608) 262-7777 སངེ་ཁ་པར་གནང་རྗོགས།  

• ཏྗོག་དབིབས་གཉན་ནད་-༡༩ གདྗོང་ལནེ་དྲ་གནས་སུ་ཕེབས་ནས་གནས་ཚུལ་གསར་པར་མུ་མཐུད་ནས་རྒྱུས་ལྗོན་གནང་རྗོགས།  

 
 
 
 

mailto:covidresponse@vc.wisc.edu
https://covidresponse.wisc.edu/sit/covid-19-response-tibetan/

